









Nom du cours: Alimentation et nutrition 3132 
R – retenu, S – supprimé, C – changé,  A - ajouté


Nom de l’élève:                        Date:                      
	Résultats d’apprentissage général
	R
	S
	C
	A
	Nouveau résultat


	UNITE 1

RAG 1: L’élève pourra montrer qu’il comprend les questions et les difficultés qui ont

une incidence sur la famille

	1.1 démontrer une connaissance des éléments nutritifs

(RAC 3)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.2 démontrer une connaissance du rôle de la nutrition dans la santé.  (RAC 3)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.3 démontrer une compréhension de l’interaction entre l’environnement psychosocial et les choix alimentaires  (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.4 déterminer la relation entre le régime alimentaire et la prévention ou la gestion des maladies  (RAC 3)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.5 démontrer une compréhension de l’incidence de modes de vie particuliers sur les besoins nutritionnels  (RAC 3)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	RAG 2: L’élève pourra montrer qu’il est capable d’utiliser des habiletés, des ressources

et des processus ainsi que de créer des conditions et de prendre des mesures qui appuient les individus et la famille.

	2.1 utiliser une gamme de techniques de préparation des aliments pour préparer des aliments et des recettes pour plusieurs des régimes alimentaires spéciaux  (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.2 proposer des stratégies de saine alimentation pour la prévention des maladies chroniques  (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.3 proposer des stratégies de saine alimentation pour la gestion des maladies chroniques  (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.4 proposer des stratégies de saine alimentation pour des choix de modes de vie particuliers (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	RAG 3: L’élève sera encouragé à évaluer les connaissances, les attitudes et les capacités, à surveiller les progrès et à fixer de nouveaux objectifs d’apprentissage en tant qu’individu et en tant que membre de sa famille

	3.1 fixer des objectifs en matière de saine alimentation et élaborer des plans pour les atteindre

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	UNITE 2 

RAG 1: L’élève pourra montrer qu’il comprend les questions et les difficultés qui ont une incidence sur la famille

	1.1 démontrer une compréhension des origines des aliments ainsi que de la façon dont ils sont produits et sont transportés jusqu’à notre table  (RAC 11)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.2 démontrer une compréhension de la façon dont le Canada contribue à son approvisionnement alimentaire et à celui d’autres pays  (RAC 11)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.3 démontrer qu’ils connaissent les aliments qui sont produits localement  (RAC 11)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.4 démontrer une compréhension des principales sources alimentaires au Canada  (RAC 6)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.5 démontrer une compréhension des progrès réalisés dans la production alimentaire  (RAC 6)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.6 démontrer une compréhension des tendances et des influences sociétales sur la production alimentaire  (RAC 6)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     


	1.7 démontrer une compréhension de l’incidence des tendances en matière de production et des progrès technologiques alimentaires sur la santé  (RAC 6)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.8 démontrer une compréhension de la biotechnologie alimentaire et de ses enjeux connexes  (RAC 7)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.9 démontrer les droits et les responsabilités des consommateurs dans la sélection et l’achat d’aliments et de produits nutritifs  (RAC 9)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.10 connaître les règlements municipaux, provinciaux et fédéraux ayant trait à la salubrité des aliments  (RAC 9)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	RAG 2: L’élève pourra montrer qu’il est capable d’utiliser des habiletés, des ressources et des processus ainsi que de créer des conditions et de prendre des mesures qui appuient les individus et la famille.

	2.1 2.1 étudier l’utilisation des progrès technologiques dans la production d’aliments prêts-à-servir et déterminer comment ces progrès influent sur la gestion et l’utilisation des ressources familiales.

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.2 évaluer l’utilisation de la technologie dans les matériaux d’emballage des aliments et son incidence sur la gestion et l’utilisation des ressources familiales  (RAC 5, 6)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.3 évaluer l’incidence de l’achat de produits alimentaires à la mode sur le budget alimentaire familial  (RAC 5)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     


	RAG 3: L’élève sera encouragé à évaluer les connaissances, les attitudes et les capacités, à surveiller les progrès et à fixer de nouveaux objectifs d’apprentissage en tant qu’individu et en tant que membre de sa famille.

	3.1 intégrer des aspects de la technologie et de la production alimentaires à un plan personnel de saine alimentation  (RAC 1, 2 et 3)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	Unité 3 

RAG 1: L’élève pourra montrer qu’il comprend les questions et les difficultés qui ont une incidence sur la famille

	1.1 comprendre ce que signifie avoir un système alimentaire durable  (RAC 8)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.2 connaitre la complexité des enjeux liés à la sécurité alimentaire  (RAC 8)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.3 comprendre la relation entre la pauvreté et l’accès à la nourriture et la disponibilité de la nourriture  (RAC 8)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	1.4 acquérir une compréhension des influences économiques sur la sécurité alimentaire  (RAC 8)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	RAG 2: L’élève pourra montrer qu’il est capable d’utiliser des habiletés, des ressources et des processus ainsi que de créer des conditions et de prendre des mesures qui appuient les individus et la famille. 

	2.1 proposer des interventions environnementales qui contribuent à une bonne gestion des ressources naturelles liées à l’approvisionnement alimentaire  (RAC 4)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	2.2 élaborer des plans d’action visant à régler les problèmes de sécurité alimentaire à titre individuel,  collectif et national  (RAC 4)
	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     


	RAG 3: L’élève sera encouragé à évaluer les connaissances, les attitudes et les capacités, à surveiller les progrès et à fixer de nouveaux objectifs d’apprentissage en tant qu’individu et en tant que membre de sa famille

	3.1 se rendre compte du rôle important de la sécurité alimentaire dans le développement sain des membres de la famille  (RAC 1)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	     

	3.2 évaluer les compétences visant à accroître la sécurité alimentaire et leur application dans des situations personnelles et familiales  (RAC 2)

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 

	 FORMCHECKBOX 
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