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Documents connexes 

 Éducation physique  7e, 8e 9e année - Programme d’études (2005)  

  A Curriculum Framework for Physical Education: Adjusting the Focus (1996) 

 

Ressources autorisées 
 

 

 

Ressources supplémentaires 
 

Le matériel suivant a été envoyé aux écoles. (2008) 

 Fiches d'entraînement par circuit pour le primaire (THO/2008) 

Le matériel suivant a été envoyé aux écoles. (2005) 

• 125 activités pour les enfants de 6 à 15 ans 

• 25 jeux de thèques des jeux...aux sports 

• 40 jeux de handball des jeux...aux sports 

• 50 jeux de lutte 

• A l'école du rugby, 33 jeux aux cycles 2 et 3 

• Abdominaux, Répertoire d'exercices 

• Activités pédagogiques en plein air.  Directives de sécurité applicables aux programmes et 

au leadership 

• Animation d'activités en plein air, guide d'animateurs et animatrices 

• Association des Scouts du Canada.  100 jeux de plein air 

• Ballon suisse, Répertoire d'exercices 

• Baseball - Jeux de batteurs et trimmeurs  

• Brossard : Bourque Moreau Associés et Association québécoise des loisirs folkloriques, 

2002 

• Clefs pour l'adolescence!  Jeux et activités de coopération pour la classe 

• Danse mon cœur danse!  Danses et chansons du Québec pour les enfants, (Guide et 

disque compact) 

• Des jeux à la carte, 200 jeux pour l'éducation physique 

• Guide de formation au leadership étudiant au secondaire 

• Gymnastique des 3 à 7 ans.  De l'initiation au perfectionnement 
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• Gymnastique rythmique scolaire de l'initiation au perfectionnement 

• Je coopère, je m'amuse, 101 jeux coopératifs 

• Jeux du Canada Games.  Vivez l'esprit des jeux Journée des jeux du Canada (trousse) 

• Jeux de golf du lancer de balle au drive   

• Jeux de basket-ball à l'école 

• Jeux de plein air 

• Jump2bfit.  Tableaux muraux - Saut à la corde (4 affiches) 

• La planification d'une conférence étudiante 

• Multicultural Folk Dance Treasure Chest, Volumes 1 et 2 - Video with cassette. 

• Musculation, Principes d'entraînement, Méthode d'entraînement, Répertoire d'exercices  

• Promotion conduit au succès, un guide de marketing et de promotion pour étudiants 

 


